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KAOA-BOP 

BERUFSFELDERKUNDUNGEN 
 

Übergang Schule – Beruf in NRW – Schuljahr 2017/18 

 
 

Informationsblatt für Lehrerinnen und Lehrer  
 
 
 

Alle Schülerinnen und Schüler, die die Potenzialanalyse durchlaufen haben, nehmen in der Jahrgangsstufe 8 

an einer 3-tägigen Werkstattphase teil: den Berufsfelderkundungen. In der Regel finden sie in Betrieben der 

freien Wirtschaft statt. Besteht jedoch auf Seiten der Schülerinnen und Schüler erhöhter Förder- oder 

Unterstützungsbedarf, kann eine Schule die trägergestützte Berufsfelderkundung für einzelne Schüler, 

Klassen oder Jahrgangsstufen über die Kommunale Koordinierung beantragen. 

 

In den Berufsfelderkundungen dürfen die Jugendlichen drei Berufsfelder auswählen, die sie dann jeweils an 

einem Tag intensiv kennenlernen.  

So bekommen sie eine erste Vorstellung davon, was im späteren Berufsleben auf sie zukommt und auch 

wofür das Lernen in der Schule wichtig ist. Sie lernen unter Anleitung erfahrener Ausbilder einfache typische 

Tätigkeiten des gewählten Berufsfeldes so gut kennen, dass sie beurteilen können, ob sie es z.B. durch ein 

Praktikum weiter vertiefen möchten.  

Verhalten und Leistungen in jedem Berufsfeld werden individuell beurteilt und zusätzlich von den Ausbildern 

im Gruppengespräch zurückgemeldet sowie schriftlich dokumentiert. Die Berufsfelderkundung schließt mit 

einem Zertifikat ab, das im Berufswahlpass abgelegt wird und bei Bewerbungen um Praktikumsplätze oder 

einen Ausbildungsplatz vorlegt werden kann. 

 

Die Berufsfelderkundung findet in den Werkstätten des Bildungszentrums des Handels e.V. und seinen 

Partnern in Recklinghausen und Herten statt. Sie dauert jeweils von 8:00 bis 15:00. 
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In der Regel stehen folgende Gewerke und Berufsfelder für die Berufsfelderkundung zur Verfügung: 

 

Berufsfeld  Durchführungsort 

Bauberufe   Schulungs- und Servicezentrum Vest 

Ossenbergweg 12 

45665 Recklinghausen 

Bürokauf. Berufe   Bildungszentrum des Handels e.V. 

Kurfürstenwall 8 - 10  

45657 Recklinghausen  

Elektro   TÜV NORD Bildung 
Kölner Str. 18 

45661 Recklinghausen (Süd) 

Friseur   Bildungszentrum des Handels e.V. 

Kurfürstenwall 8 - 10  

45657 Recklinghausen  

Gesundheit u. Soziales   Bildungszentrum des Handels e.V. 

Kurfürstenwall 8 - 10  

45657 Recklinghausen  

Holz   Schulungs- und Servicezentrum Vest 

Ossenbergweg 12 

45665 Recklinghausen 

Koch   Bildungszentrum des Handels e.V. in der 
Familienbildungsstätte Herten 

Kurt-Schumacher-Str. 29 

45699 Herten 

Lager   TÜV NORD Bildung 

Kölner Str. 18 

45661 Recklinghausen (Süd) 

Maler & Lackierer   TÜV NORD Bildung 
Kölner Str. 18 

45661 Recklinghausen (Süd) 

Metall   TÜV NORD Bildung 
Kölner Str. 18 

45661 Recklinghausen (Süd) 

Verkauf   Bildungszentrum des Handels e.V. 

Kurfürstenwall 8 - 10  

45657 Recklinghausen  
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WERKSTÄTTEN, STANDORTE, INHALTE 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

AUSBILDUNGSWERKSTATT BAUBERUFE 

   

Standort: Schulungs- und Servicezentrum Vest GmbH 
  Ossenbergweg 12 

  45665 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Erstellen einer kleinen Mauer 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten grundlegende Informationen zu den Berufsfeldern 

und Ausbildungsberufen im Bauhandwerk. 

Den Teilnehmenden wird ein Bauplan ausgehändigt, der vom Ausbilder erläutert wird. Die 

Arbeitsabläufe und ihre zeitliche Abfolge werden genau erklärt, sodass die Teilnehmenden 

anschließend fähig sind, einen Bauplan zu lesen.  

Mit Hilfe des Ausbilders werden die richtigen Werkzeuge und Arbeitsmaterialien 

zusammengestellt. 

Die Bauphase setzte sich aus Mauern, Messen, Kürzen von Steinen und einer Korrektur eines 

vorspringenden Steines zusammen. Während dieser Bauphase werden Grundlagen des 
Bauhandwerks vermittelt. Hierzu gehören beispielsweise das rückenschonende Tragen, 

Mischen von Mörtelmasse, das Messen mit Wasserwaage und Lot sowie die Berechnung des 

benötigten Materials. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT BÜROKAUFMÄNNISCHE BERUFE 
 

 

Standort: Bildungszentrum des Handels e.V. 
  Kurfürstenwall 8-10 

  45657 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Einführung in Büroberufe 

Die Teilnehmenden erhalten in diesem Modul Informationen über Grundlagen und Inhalte 

einer Ausbildung im kaufmännischen Bereich sowie eine Erläuterung der Grundstruktur eines 

Unternehmens (Aufbau und Ablauforganisation). 

Im Mittelpunkt der Berufsfelderkundung stehen typische Grundlagen wie Microsoft Word und 

Tabellenkalkulation mit MS Excel (Arbeitsstundennachweis & Einkaufskalkulation). 

Zu den typischen Bürotätigkeiten, mit denen sich die Teilnehmenden beschäftigen, zählen 

unter anderem das Erstellen eines Geschäftbriefes sowie ein Angebotsvergleich mit 

zugehöriger Bezugskalkulation. 

Zudem werden die Grundlagen des Rechnungswesens erläutert und eine 

Angebotsauswertung auf Basis einer Internetrecherche erprobt. 

Im anschließenden Telefontraining werden Kontakte mit Lieferanten und Kunden simuliert. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT ELEKTRO 

 

Standort: TÜV NORD Bildung 

  Kölner Straße 18 

  45661 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Elektrotechnik 

Im Modul Elektro werden zentrale Tätigkeiten aus dem Ausbildungsberuf ElektronikerIn 

erprobt.  

Nach einer Einleitung zum vorgestellten Berufsbild und zur Arbeitssicherheit in Werkstätten 
beginnt der handwerkliche Teil mit Messübungen von Strom, Spannung, Widerstand und 

Leistung von Leitungen. 

Danach folgen Einzelübungen zum Abisolieren flexibler Leitungen und Biegeübungen mit 

Kupferdraht. Anschließend werden Werkstücke durch Verbinden von Leitungen in Form von 
Löten und Verschrauben erstellt.  
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AUSBILDUNGSWERKSTATT FRISEUR / KOSMETIK 

 

Standort: Bildungszentrum des Handels e.V. 

  Kurfürstenwall 8-10 
  45657 Recklinghausen 

   

Inhalte:  Einfache Frisur am Medium sowie Nageldesign gestalten 

Die Schüler und Schülerinnen erhalten zu Beginn Informationen zum Ausbildungsberuf 
„Friseur“ und dessen Zugangsvoraussetzungen, Arbeitsmarktsituation sowie 

Verdienstmöglichkeiten. 

Sie beschäftigen sich unter anderem mit dem Umgang mit Kunden: Wie begrüße ich 

Kunden? Wie kreiere ich eine angenehme Atmosphäre? Was sind gängige Verhaltensregeln 

im Umgang mit Kunden? 

Die Schülerinnen und Schüler gestalten eine einfache Frisur an einem Übungskopf 

mit Hilfe eines Föhns, eines Glätteisens und von Flechttechniken. 

Anschließend pflegen und gestalten sie Fingernägel. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT GESUNDHEIT UND SOZIALES 

  

Standort: Bildungszentrum des Handels e.V. 
  Kurfürstenwall 8-10 

  45657 Recklinghausen 

   

Inhalte:  Grundtätigkeiten aus dem Berufsfeld Gesundheit kennenlernen 

und anwenden 

Diese Berufsfelderkundung umfasst zentrale Elemente aus dem Bereich Gesundheit. Die 
Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Grundlagen der Pflege und lernen präventive 

Angebote kennen. 

Zunächst wird das Berufsfeld vorgestellt, indem Zahlen, Daten, Fakten sowie die 

Arbeitsumgebungen / -Bedingungen / Arbeitszeiten und Anforderungsprofil erläutert werden. 

Die Schüler und Schülerinnen erproben Schwerpunkte aus der Altenpflege sowie 
Gesundheits- und Krankenpflege. Diese umfassen Themeninhalte wie Hygiene, Erste Hilfe, 

Körperpflege, Blutdruck messen und das Darreichen von Speisen und Getränken.  
 

Außerdem wird der Schwerpunkt Ernährung angesprochen, indem gesunde und ungesunden 

Lebensmittel gekennzeichnet und Essenspläne erstellt werden. Die Teilnehmenden erhalten 
einen Überblick über Ursachen und Folgen ungesunder Ernährung. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT HOLZ 

 

Standort: Schulungs- und Servicezentrum Vest GmbH 

  Ossenbergweg 12 

  45665 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Teufelsknoten aus Konstruktionsvollholz 

Zu Beginn erhalten die Teilnehmenden in der Werkstatt eine Unterweisung in 

Arbeitssicherheit. 

Um den Umgang mit dem Werkzeug und dem Material zu üben, werden Sägeschnitte und 

einzelne Holzverbindungen angefertigt. Dabei wird auch das genaue Anzeichnen der Hölzer 

trainiert.  

Dann werden anhand eines Bauplanes und der fertigen Hölzer, die Felder gekennzeichnet, 
welche ausgeschnitten werden müssen, um den Teufelsknoten zu fertigen.  

 
Das Ausschneiden wird mit einer Feinsäge und einem Stemmeisen bewerkstelligt. Die 

Abschnitte bekommen eine Phase. Anschließend wird das Schleifen mit Schleifpapier und das 

Montieren der Hölzer geübt. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT KOCH 

 
Standort: Bildungszentrum des Handels e.V. 

  Familienbildungsstätte Herten  

  Kurt-Schumacher-Str. 29 
  45699 Herten 

 

Inhalte:  Herstellen eines 3-Gänge-Menüs 

In diesem Baustein geht es um die Herstellung eines vollständigen Menüs.  

Die Menübestimmung, die Umrechnung von Rezepturen auf die Personen, die 

Einkaufsplanung und die Kalorienwertigkeit der Inhaltsstoffe bei den Zutaten sind 

grundlegende Aufgaben des Berufsbereich Koch. 

Dabei lernen die Schülerinnen und Schüler die Grundlagen der Zubereitung von Speisen und 

bereiten gemeinsam ein komplettes Mittagsmenü mit Vorspeise, Hauptgang und Dessert.  

Zudem wird das Decken der Tische und das Servieren am Tisch geübt. 

Das gemeinsame Speisen der zubereiteten Mahlzeit bildet den Abschluss des Moduls. 

Alle Arbeiten werden unter Berücksichtigung der Lebensmittelhygienerechtlichen 

Bestimmungen ausgeführt. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT LAGER 

 

Standort: TÜV NORD Bildung 
  Kölner Straße 18 

  45661 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Fachlageristen - Grundlagen der Lagerlogistik 

Die Teilnehmenden erhalten zu Beginn eine Einführung in die Sicherheitsunterweisung und 

in das Berufsfeld der Lagerlogistik. 
 

Sie erproben Grundlegende Tätigkeiten wie das Verpacken von Produkten und das Ausfüllen 
von Versandunterlagen. Zudem üben sie das Kommissionieren und die Warenannahme von 

ca. 15 Umverpackungen aus der Supermarktbranche. 

 
Anschließend beladen die Schülerinnen und Schüler Paletten mit schweren Artikeln und 

folieren diese. Nach einer Sicherheitseinweisung durchlaufen sie einen Hubwagenparcours, 
sowie erproben das Bedienen einer modernen digitalen Zählwaage und das Umreifen von 

Industriekartonagen. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT MALER UND LACKIERER 

 

Standort: TÜV NORD Bildung 

  Kölner Straße 18 
  45661 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Erstellung eines Farb- und Werkstoffplans 

Das Modul enthält zentrale Tätigkeiten des Maler- und Lackiererhandwerks. 

Die Teilnehmenden erlernen das Tapezieren und Gestalten, indem sie auf einer 

Übungsfläche (MDF-Platte) in der Lehrwerkstatt den Vorgang und das Herstellen des 

Kleisters üben. 

Die Schüler und Schülerinnen werden dazu angeregt, freie dekorative 

Gestaltungsmöglichkeiten nach eigenen Mustern umzusetzen. Vorher grundieren sie die 

Oberfläche der Übungsfläche und tragen Streichputz und Raufaser auf.  

 

Hierbei werden Ihnen Werkzeugkunde sowie grundlegende Mess-, Tapezier- und 
Auftragetechniken vermittelt. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT METALL 

 

Standort: TÜV NORD Bildung 

  Kölner Straße 18 
45661 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Herstellung eines Würfels mit Grundplatte aus Metall 

In diesem Berufsfeld "Metall - Maschinenbau" werden Grundkenntnisse der 

Metallbearbeitung und Verarbeitung vermittelt. Die Teilnehmer fertigen ein oder mehrere 

eigene Werkstücke (Würfel) mit verschiedenen Handwerkzeugen und Maschinen unter 

Vorgabe einer Zeichnung und entsprechender Anleitung an. 

Vor Beginn der Fertigung des Werkstücks werden die Teilnehmer in die 

Sicherheitsbestimmungen eingewiesen. Werkzeugkunde sowie Maschineneinweisungen in 

die benötigten Werkzeuge/Geräte folgen. 

Zu den üblichen Tätigkeiten gehören: Bohren, Schneiden, Entgraten und Anfasen. 
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AUSBILDUNGSWERKSTATT VERKAUF 

 

Standort: Bildungszentrum des Handels e.V. 

  Dortmunder Straße 18 
  45657 Recklinghausen 

 

Inhalte:  Einführung in Verkaufsberufe 

Das Modul enthält zentrale Aspekte der Ausbildungsberufe Verkäufer/in, Kauffrau/-mann im 

Einzelhandel sowie im Groß- und Außenhandel.  

Zunächst werden die verschiedenen Berufe des Handelsgewerbes erarbeitet. Dabei wird auf 

die gesellschaftliche Bedeutung des Handels und die unterschiedlichen Arten des Handels 

eingegangen.  

Anschließend werden die einzelnen Phasen des Verkaufsgesprächs gegliedert und die 

Kommunikation im Verkauf geübt.  

Außerdem wird auf das strategische Positionieren von Waren und die Bewerbung eines 

Produkts eingegangen. 
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ANSPRECHPARTNER 
 

Feste Ansprechpartner stehen Ihnen vor, während und nach der Durchführung persönlich und telefonisch 

beratend und helfend zur Seite. Sie koordinieren die einzelnen Berufsfelderkundungen, verarbeiten die Daten 

der Schülerinnen und Schüler und geleiten die Teilnehmenden durch den gesamten Prozess. Sie verfügen 

über ein hohes Maß an Erfahrung mit den Zielgruppen und sind besonders (pädagogisch) geschult und auf 

die Anforderungen ausgerichtet.  

 

Beim  

Bildungszentrum des Handels e.V. - Kurfürstenwall 8-10  -  45657 Recklinghausen 

 

 
 
 

 

 

Beim 

TÜV NORD Bildung GmbH & Co. KG - Kölner Straße 18 - 45661 Recklinghausen 

 

  Herr Droste 02361   02361 - 58 28 99-11    tdroste@tuevnord.de 

 

 

 

 

 

Alle Schulen mit den Einsatzorten der Berufsfelderkundung und weitere Informationen finden Sie im 

Internet: www.Berufsfelderkundung-Recklinghausen.de 

 

Geben Sie die Adresse gern an Eltern und Schülerinnen und Schüler weiter 

 

 

 

  

Frau Berger  02361 – 94 30 216 berger@bzdh.de  

Herr Baumeister   02361 – 94 30 214 baumeister@bzdh.de  

Frau Peric    02361 – 9 430 212 peric@bzdh.de  

mailto:tdroste@tuevnord.de
http://www.berufsfelderkundung-recklinghausen.de/
mailto:berger@bzdh.de
mailto:baumeister@bzdh.de
mailto:peric@bzdh.de
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WIR ÜBER UNS 
 

Das Bildungszentrum des Handels e.V. arbeitet in KAoA-BOP mit seinen Kooperationspartnern schon lange in 

den Berufsorientierungsmaßnahmen zusammen. Alle Bildungsträger verfügen über langjährige Erfahrung in 

der Berufsorientierung und sind vielen Schulen als verlässliche Partner bekannt. 

 

 

 
 

Lebensbegleitendes Lernen 

Schul- und Arbeitsleben erfordern eine ständige Überprüfung und Erweiterung des eigenen Wissens. Neben 

den fachlichen Kompetenzen rücken auch die Sozialkompetenzen stärker in den Mittelpunkt. Mit unserer 

über 30-jährigen Erfahrung unterstützen wir Sie und Ihre Familie mit vielfältigen Angeboten der 

Berufsvorbereitung, Aus- und Weiterbildung in Recklinghausen, Marl, Bochum und an anderen Standorten. 

Mit moderner Technik, barrierearmen Schulungsstätten und exzellenter Anbindung an Busse und Bahnen. 

Das Bildungszentrum des Handels e.V. ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 : 2008 und AZAV. 

 

www.bzdh.de 

 
 
 

 
 

Die Schulungs- und Servicezentrum Vest GmbH mit Standorten in Recklinghausen und Bochum ist der 

Bildungsträger der Vereinigung der metallverarbeitenden Handwerksbetriebe (Metall-Innung Vest 

Recklinghausen) die seit über 30 Jahren besteht. Unter ihrer Regie und in ihren Räumlichkeiten findet die 

überbetriebliche Ausbildung des Metall und Bauhandwerkes statt. 

Den beruflichen Erfolg von Jugendlichen und Erwachsenen durch eine hervorragende Grund- und 

Weiterbildung im betrieblichen und überbetrieblichen Bereich zu gewährleisten ist das übergeordnete Ziel. 

Die Schulungs- und Servicezentrum Vest GmbH ist von der CERTQUA als Träger für die Förderung der 

beruflichen Weiterbildung nach AZAV zugelassen und zertifiziert. Weitere Zertifizierungen für die SOKA-BAU 

durch die DEKRA als auch durch den DVS liegen vor. 

http://www.bzdh.de/
http://www.bzdh.de/
http://www.bzdh.de/
http://www.bzdh.de/
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www.sus-zentrum.com 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

TÜV NORD Bildung GmbH & Co KG, ehemals RAG BILDUNG, ist seit 1990 erfolgreicher bundesweiter Partner 

von Unternehmen, Privatkunden und öffentlichen Auftraggebern wie der Arbeitsagentur oder Schulen. Unser 

Bildungszentrum in Recklinghausen begleitet die berufliche Vorbereitung und Ausbildung junger Menschen 

und ist in der Weiterqualifizierung tätig im gewerblich-technischen und kaufmännischen Bereich. 

 

www.tuev-nord.de 

 
 

http://www.tuev-nord.de/

